
ダンス指導者のためのガイドブック 
[The Method of World Dance Style]	 発刊 

 
                                      AJDT/IDC 国際ダンス本部 発行責任者 助川友朗 
	 AJDT/IDC 国際ダンス本部はこのほど、ワールドダンスプログラムに基づく教え方の教授本 

 [The Method of World Dance Style] 第 5 版を発刊しました。 

 

情報が氾濫する現在、書店に立ち寄れば沢山のダンス関連の本が置かれています。月刊誌、季刊

誌、各時代のチャンピオンらが書いた技術書や足型を記したハウツー本等々。しかし、そのほとんどが

「ダンスを上手く踊る」ことに着眼した、言わば技術習得本です。残念なことに、ダンスに関する考え方

や哲学、歴史については言及されていません。 

 

我々はこのような現実を踏まえ、ダンス指導者にとって不可欠な、ダンスに対する考え方や指導の 

あり方、教える手順等を網羅したガイドブックを 17 年前に上梓し、一貫して教え方の研究と研鑽を重ね

てきました。 

 

 最新刊はⅠとⅡの二部構成で、2 冊 1 セットとなりました。 

 「Ⅰ」は、我々の考える社交ダンス（ワールドスタイル）の考え方、人間の余暇プログラムとしてのダン

スに対する考え方、世界で踊られているワールド・ダンス・スタイル 20 種目の踊り方、ダンス用語の 

解説等を掲載しています。 

「Ⅱ」は、今求められている教授法と指導者について、ワールド・ダンス・スタイル 20 種目の教え方、 

さらにダンス指導者になるためのハンドブックを包括しています。 

このガイドブックが、皆様の活動のお役に立つよう心から祈っています。                                                             
■書籍名 

The Method of World Dance Style Ⅰ&Ⅱ （ザ・メソッド・オブ・ワールド・ダンス・スタイルⅠ＆Ⅱ） 

AJDT/IDC Official Guide Book  （AJDT/IDC オフィシャル・ガイドブック） 

■仕様 

A4 版  Ⅰ＝151 頁、Ⅱ＝100 頁  各 5,000 円 

発行：AJDT/IDC 国際ダンス本部 発行責任者 助川友朗 

 

 

 

大阪府ダンススポーツ連盟斡旋価格  

Ⅰ&Ⅱセットでの一括購入  会員価格 9720 円（税込）+送料 400 円＝10120 円 

 

郵便振替 

大阪ＪＤＳＦ 00920-8-139102  

通信欄に「ダンス指導者のためのガイドブック」と記入下さい 
 
期日	 2015年３月１４日（土） 
 

ガイドブック勉強会のご案内（ガイドブックご持参の方は無料になります） 

場所 ザ・ゴールデンパレス大阪  大阪市鶴見区放出東１丁目５－２３  ＪＲ東西線「放出」

駅 

日時 ３月２１日（土・祝）  ５月３０日（土）  ８月１日（土）  １０月３１日（土） 

いずれも１４：００～１７：００ 

会費 １回 3000 円 

 


